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Beratungsschwerpunkte

•	 Übergewicht und Adipositas

•	 Metabolisches Syndrom

•	 Diabetes mellitus Typ 1 und Typ 2

•	 Koronare Herzkrankheiten

•	 Hypertonie

•	 Fettstoffwechselstörungen

•	 Lebensmittelintoleranzen

•	 Reizdarm 

•	 Chronisch-entzündliche Darmerkrankungen

•	 Fettleber und Leberzirrhose

•	 Nierenerkrankungen

•	 Erkrankungen der Bauchspeicheldrüse

•	 Essstörungen

• 	 BGM/BGF-Projekte

•	 Einkaufstraining und Kochworkshops 

	 für gesunde Küche

Praxis Mariendorf

Klausenpaß 3 A

12107 Berlin 

Praxisraum Charlottenburg

Knesebeckstraße 62–63

10719 Berlin

Krankenkassen

Ich informiere Sie gerne über die von Ihrer 

Krankenkasse geförderten Angebote

Sprechstunden

Terminvereinbarungen per Telefon 030.8872 8878 

oder E-Mail info@dietandmore.de

Beratungen

In deutscher, türkischer und englischer Sprache 

in der Praxis, per Telefon oder Video Call


